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Spole¢nost pro radiobiologii a krizové planovani
Ceské lékai'ské spolec¢nosti Jana Evangelisty Purkyné z. s.

porada ve spolupraci se zdravotnickym zatizenim FYZIOMED rehabilitace v Olomouci ve
dnech 14. a 15. rijna 2023 vzdélavaci kurz

NOVINKY VE FYZIKALNI TERAPII

Program:

sobota 14. fijna 2023 - 8:00 - 18:00

moderator: doc. MUDr. Ivan Vareka, Ph.D.

Predndsi: odb. as. MUDr. Renata Urbanovd, Ph.D., doc. MUDr. Ivan Vareka, Ph.D., MUDr. Pe-
ter Olsak, Mgr. Eva Drdbkovad

Zahajeni, avod do fyzikalni terapie (FT), obecné indikace z hlediska ucinku a
stadia, aCinky primé, reflexni (90 minut)

Obecné a specialni kontraindikace FT, problematika bolesti a analgetickych
procedur (45 minut)

Elektroterapie - obecné principy, elektrody, zpiisoby aplikace, intenzita (90 mi-
nut)

Galvanicky proud, klidova galvanizace, iontoforéza, ctyrkomorova lazen (45 mi-
nut)

Stiridavé a pulzni proudy, nazvoslovi, vztahy mezi druhem proudu, u¢inkem, in-
tenzitou (45 minut)

Nizkofrekvenc¢ni proudy - DD, Triabert, faradizace, H-viny, TENS, elektroanalge-
zie (90 minut)

Stredofrekvenc¢ni proudy - klasicka interference, izoplanarni a dipélové vekto-
rové pole (90 minut)

Spolecenské posezeni od 19:00 hodin



nedéle 15. rijna 2023 - 8:00 - 16:00

moderatorka: odb. as. MUDr. Renata Urbanov4, Ph.D.

Predndsi: odb. as. MUDr. Renata Urbanovd, Ph.D., doc. MUDr. Ivan Vareka, Ph.D., prof.
MUDr. Leos Navrdtil, CSc., MBA, dr.h.c., Mgr. Martin Brach

Vysokofrekvenc¢ni proudy - diatermie, bezkontaktni elektroterapie (45 minut)
Magnetoterapie (45 minut)

Mechanoterapie - vakuum-kompresivni terapie, ultrazvuk, kombinovana tera-
pie (90 minut)

Elektrodiagnostika, elektrostimulace, elektrogymnastika, myofeedback (45 mi-
nut)

Fototerapie - IR, viditelné, UV. laserterapie, audiovizualni stimulace (45 minut)
Termoterapie - pozitivni, negativni, kontrastni. Parafin, tepelny obklad, kryote-
rapie (45 minut)

Moderni techniky fyzikalni terapie (HILT, SIS, TEKAR, INDIBA...) (45 minut)
Kombinace metod fyzikalni terapie navzajem a s fyzioterapii (45 minut)

Semindr porddd Spolecnost pro radiobiologii a krizové pldnovdni Ceské Iékar'ské
spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné, z.s.

= Odborny garant prof. MUDr. Leos Navrdtil, CSc., MBA, dr.h.c., Fakulta biomedicin-

ského inZenyrstvi Ceského vysokého uceni technického v Praze, katedra zdravot-
nickych oborti a ochrany obyvatelstva, Sportovcii 2311, 272 01 Kladno

Akce md charakter postgradudlIniho vzdéldvdni a je garantovdna CLS JEP ve spo-
luprdci s CLK (ohodnocena 12 kredity) jako akce kontinudiniho vzdéldvdni pod
Cislem 112625

Mistem akce je kongresovy sdl Krajského uradu Olomouckého kraje, Jeremenkova
40a, 779 00 Olomouc

Prihldsky na akci s uvedenim celého jména, titulii a ID Cislem Ceské 1ékar'ské ko-
mory zasilejte na mailovou adresu www.fyzioedU.cz

Registrace bude mozZnd 14. rijna od 7:00 hodin v predsdli jednaciho sdlu

Certifikdt o absolvovdni kurzu bude preddn po ukoncent

MUDr. Renata Urbanovd, Ph.D. prof. MUDr. Leos Navrdtil, CSc., MBA, dr.h.c.
koordinatorka kurzu mistopredseda SRKP a odborny garant akce



